Co vam o vakciné proti COVID-19 nerekli a pro¢ je nutna opatrnost
(Mgr. Sabina Kralova, https://www.proz.com/profile/74077#)

Jako prvni pfisla s vakcinou proti COVID-19 spole¢nost Pfizer (COVID-19 mRNA Vaccine
BNT162b2). Tato vakcina dosud neni zaregistrovand, byla vSak schvalena ve Velké Britanii
k do¢asnému pouziti regulacnim organem (Medicines & Healthcare Products Regulatory
Agency) a britskym Ministerstvem zdravotnictvi a socialnich véci (UK Department of Health
and Social Care).

Jedna se o zcela novy, genovy typ vakciny, kterd byla vyvijena pod velkym tlakem, a
zatimco pro bézné vakciny je doba testovani az 10 let, tato vakcina byla testovdna jen par
mésici, coz mize potencialné prestavovat velké riziko'.

U dosud bézné pouzivanych vakcin proti virovym onemocnénim se k ockovani pouziva
oslabeny zivy virus, usmrceny virus nebo piipadné ¢ast virového proteinu, pti jehoz vyrobé se
vyuzivaji geneticky modifikované bakterie ¢i kvasinky, které slouZzi jako jakysi bioreaktor
pro produkei tohoto proteinu, a tyto vakciny jsou vyzkousené a bezpecné.

U genovych vakcin (které mohou byt typu DNA, ¢i RNA) je tomu vSak jinak — ,,bioreaktorem
se stanou piimo buniky piijemce vakciny, tj. ockovaného clovéka. Do téla je vpraven napf.
néjaky jiny neSkodny virus, do néhoz byla (u vakcin typu DNA) vloZzena DNA cilového viru,
ktera koduje protein viru. Prostiednictvim toho se do bunééného jadra ockované osoby tedy
vlozi kus virové DNA, a nase vlastni buniky tak budou vyrabét potiebny protein, na jehoz
zékladé bude télo vytvaret protilatky".

Jde o zcela novy postup, ktery jesté u zadné lidské vakciny pouzit nebyl. Tento postup muze
napftiklad ovlivnit fungovani lidskych bunék - takové buiiky teoreticky mohou byt nasim
imunitnim systémem vyhodnoceny jako nakazené a imunitni systém proti nim tedy mtize
zacit zasahovat. V extrémnich ptipadech nelze vyloucit ovlivnéni gent, které souvisi

s propuknutim nadorového bujeni, Je mozné, Ze je vakcina bezpecna, skutecnosti ale je, ze
neni dostate¢né otestovana.

U vakciny spolecnosti Pfizer (COVID-19 mRNA Vaccine BNT162b2), coz je genova vakcina
typu RNA, je do téla aplikovana modifikovana virovd RNA vazana na lipidové nanocastice,
ktera v hostitelskych bunkach vyvola tvorbu antigenu viru SARS-CoV-2. Na tento antigen
pak bude nase t€lo reagovat tvorbou protilatek™.

Vakcina spole¢nosti Pfizer (COVID-19 mRNA Vaccine BNT162b2) je urena pro osoby
star$i nez 16 let, neni tedy urCena pro déti. Jeji bezpecnost a i¢innost nebyla u osob mladsich
nez 16 let zkoumana.

Vakcina se podava injekéné ve 2 davkach, mezi pfeockovanim je interval 21 dni. Ockované
osoby nemuseji byt proti onemocnéni COVID chranény diive nez za 7 dni po 2. ockovani."

Stejné jako vSechny ostatni vakciny, ani vakcina COVID-19 mRNA Vaccine BNT162b2
nemusi chranit viechny o¢kované osoby."!

Diilezitym faktem je, Ze nejsou k dispozici Zadné nebo jen omezené tidaje o vlivu vakciny
na plodnost a téhotné a kojici Zeny, a pouziti vakciny v téhotenstvi se nedoporucuje.



U Zen v plodném véku by pred o¢kovanim mélo byt vylouceno téhotenstvi a takové Zeny
museji byt pouceny o tom, Ze nejméné dva mésice po podani druhé davky vakciny by
nemély otéhotnét.

Neni znamo, zda je vakcina vylu¢ovana materskym mlékem, ¢i nikoli, a proto nelze
vyloucit riziko pro novorozené déti a kojence.

Navic neni ani znam vliv této vakciny na plodnost.

Pokud jde o nezadouci Gcinky, dosud byly sledovany cca po dobu 2 mésict po podani
2. davky, sledovani by viak mélo trvat 2 roky."

V Britanii jiz byly hlaSeny 2 zavazné nezadouci ucinky po ockovani vakcinou v podobé¢ zivot
ohroZzujici anafylaktické reakce, a to u dvou zdravotnickych pracovnikt, jimz byla vakcina
podana jako jedném z prvnich. Britsky regula¢ni urad Medicines and Healthcare Products
Regulatory Agency proto vydal doporuceni, Ze lidé, u nichZ se v minulosti vyskytly
vyznamné alergické reakce, touto vakcinou byt o¢kovani nemaji.™

Utinnost vakciny byla stanovena na zakladé piitomnosti pozitivniho testu PCR a alespoit
jednoho ptiznaku COVID-19 (horecka, novy ¢i zvySeny kasel, zvySena dychavi¢nost,
zimnice, nova ¢i zvysena bolest sval, nové zjisténa ztrata chuti ¢i ¢ichu, bolest v krku,
prijem ¢i zvraceni).*

Neni v§ak viibec jasné a dosavadni idaje ani neukazuji, zda pouziti vakciny povede ke
sniZeni po¢tu piipadi téZkych onemocnéni nebo amrti*.

Pozoruhodné je ovSem i to, ze neni vyhodnocovan vliv téchto vakcin na pienos onemocnéni,
takze 1 kdyz by vakciny byly schopny zajistit ochranu pied onemocnénim COVID-19, tak
nemuseji obdobné omezovat mozny prenos onemocnéni.™"

KdyZ byl na moznost pienosu COVID-19 ockovanymi lidmi dotdzan $éf spolecnosti Pfizer
Albert Bourla, odpovédél, ze si spolecnost Pfizer ,,nenti jista®, zda vakcina brani pienosu
koronaviru s uvedl, Ze se ,,jedna o skutecnost, kterou je nutné prozkoumat.**"

Podle iidajii iDnes bude muset piitom Cesko velmi pravdépodobné piijmout
odpovédnost za pripadnou ijmu zpiisobenou o¢kovanim jako podminku véasného
dod4ani ofkovaci latky.™

Jen pro srovnani - ve Velké Britanii uz bylo uzakonéno, Ze jak spole¢nost Pfizer, tak
dalsi spolec¢nosti vyvijejici a vyrabéjici vakciny proti COVID, ale i zdravotnicti
pracovnici, ktefi vakcinu podavaji, jsou zbaveni odpovédnosti a chranéni pred
veSkerymi naroky v souvislosti s pfipadnymi nezadoucimi u¢inky vakeiny ¢i problémy
s vakcinou.™

Vykonny feditel spolecnosti Pfizer, Ben Osborn, odmitl na tiskové konferenci odpovédet na
dotazy novinari tykajici se toho, ze pro¢ byla spole¢nost Pfizer zbavena odpoveédnosti a
uvedl: ,,Nesd€lujeme zadné udaje tykajici se aspektii smlouvy a zejména zadné udaje, které by
se tykaly ustanoveni o odpovédnosti.""



A& jsme ujisStovani, ze bude ockovani zcela dobrovolné, jsou jiz pfipravovany tzv.
COVIDpasy, tj. prikazy ockovani proti koronaviru SARS-CoV-2, ktery onemocnéni COVID-
19 zpilisobuje, jez maji slouzit k tzv. benefitizaci, coz znamena, ze maji ockovanym v praxi
pfinaset vyhody a umoznit jim napft. cestovani do zahranic¢i bez negativniho testu PCR,

v nékterych zemich ale tfeba i vstup na sportovni utkani ¢i do soukromych podnikii
(soukromé podniky by tak byly opravnény pozadat pii vstupu o tento zdravotni tidaj).*""

Tyto snahy se uz objevily i v CR, kdy napt. hlavni hygieni¢ka Jarmila R4Zova, prohlasila, Ze
lidé maji byt k o€kovani motivovani ( ,, Nechceme zavadeét restrikce pro neockované. Tim
cilem je spise opacny model. Kdo bude ockovany, bude moci bez absolvovani testii vyuzivat
sluzeb, které by jinak mohl vyuZit pouze pri pravidelném opakovaném testovani. “ ™" a
ministr zdravotnictvi Jan Blatny pronesl pfi interpelacich v Parlamentu tento tyden totéz. ™

Jedna se tedy o natlak, ktery by mél mit jak formu tresti (nemoznost nékam vstoupit, napf.
kina, letadla), tak benefitl (nenoSeni rousky, atd.). To je v pravnim staté zcela nepfijatelné a
vedlo by to k déleni obCanti na dvé kategorie, coZ uz tu v minulosti bylo a disledky byly
straslivé.

Tento ptistup by mél navic za nasledek i pfimou diskriminaci osob, které ze zdravotnich
davodu ockovani podstoupit nemohou.

ZaraZejici to je vSak zejména proto, Ze 0 COVID-19 toho uZ mnoho vime a také vime, Ze
toto onemocnéni ma podle idaji Statniho zdravotniho ustavu smrtnost cca 0,3 %,

Je tedy zjevné, Ze soucasny pristup k reSeni celé situace je Cisté politické a nikoli védecké
rozhodnuti™ a musime si klast otdazku, zda se nadale nechame ovladat strachem a
dovolime, aby bylo nic¢eno vse, co predchozi generace tak pracné budovaly.

ProtoZe pokud nic neudélame, je mozné, Ze ztratime svou svobodu takika v pifimém
prenosu. A soucasti svobody je i moZnost volby a odpovédnost za vlastni Zivot, ktera je
nam, zda se, viadnim pristupem upirana.
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